
サポートも、万�で、苦しい時にメールで��していただき、�われました。

⾃�⾃�と向き�う中で、�い時は�り�ってもらい、気づきを�いてくださり、きめ�かいサ
ポートだと思います。 （埼⽟� M.Aさん）

カウンセリングは、�咲さんがおっしゃっていたように、⾃�で�決していけるようになるため
のものになりました。

１回⽬、２回⽬くらいまでは、正�、�咲さんに�を�いてもらって�される、みたいに��し
ていたところがあったかもしれませんが、�期になった�から「⾃�で�決できているな。」と
��してきました。

�咲さんは、�に⼒をつけてくださる�晴らしいカウンセラーでした。（��� Y.Kさん）

�の�に⽿を�けてくださり、落ち�いた穏やかな⼝�での�咲さんのお�は��に�の�に�
ってきました。

「あー、何⽇�にはカウンセリングや。」と�しみでした。

��でのカウンセリングや �共��でのカウンセリング、�的カウンセリングを受けた��が
ありますが、それらの中で⼀���しました。

�には⼤�でした。（⾹川� K.Mさん）

カウンセリングの印象




